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SUMMARY OF PILOT EXPERIMENTS ON PREPARING 
HIGH SCHOOL STUDENTS FOR FAMILY LIFE

Анндпшция: Бул макалада э/согорку класстын окуучуларындагы уй-булвдвгу жана до- 
стуктагы татаал инки сезимдин тынчсыздануунун, кам квруунук, сыйлоонун ж. б. татаал 
мамилелердин системасы, инсандык взгвчвлуктэру чагылдырылат. Алгач бой жеткен мез- 
гилдеги коомдогу э/сана уй-булвдвгу достук нравалык, психологиялык баалуулукка ээ болгон- 
дуктан, гпвмвнку сапаттарды бвлуп кврсвтушквн: э/сакшы адамды баалай билуу, стар учун 
кам квруу, кызыгуунун жалпылыгы, вз ара жардамдашуу ж. б.

Окуучуларда уй-булвлук турмуштун мазмуну квз караштын жалпылыгы, интеллек- 
туалдуу енугуунун взгвчвлугу менен мунвздвлвт. Уй-буленун, элдик педагогикалык каада-

лугу башкаларды тушунв билуу ме-салттардын, эреже-нормалардын психологйялъщ
' ; - ' | ! • и  некшйен аныкталат.

Макалада окуучулардагы мынц ушул саца,
,<C '/jy ч . *  \| "таасири менен калыптануу взго^флуктвпу1 фсана\Щштелип чыккан атайын окуу

атаиын окуу программасынын
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программасынын мазмуну, эксперименталдык тажрыйба иштеринин мазмуну, иликтеенун 
жаты натыйжалары баяндалат.

Аннотация: В этой статье отражены личностные особенности, система сложных 
отношений, заботы, уважения, внутренние переживания в семье и в дружбе Поскольку 
дружба в семье и в обществе обладает нравственными и психологическими ценностями в 
период раннего совершеннолетия выделяют следующие качества: умение ценить хороших 
людей, заботиться о них, совпадение интересов, взаимопомощь и др.

Содержание семейного быта у учеников характеризуется особенностью 
интеллектуального развития, общностью взглядов. Психологическая ценность семьи, 
обычаев народной педагогики, норм и правил определяется умением понимать других.

Также, статья повествует об особенностях формирования таких качеств под 
влиянием специальной учебной программы и содержанием специально разработанной 
учебной программы, содержанием опытно экспериментальных работ.

Annotation: This article reflects personal characteristics, a system o f complex relationships, 
.caring, respect, internal feelings in the family and in friendship. Since friendship in the family and 
in society fa s  moral and psychological values during early adulthood, the following qualities are 
distinguished: the ability to value good people, take care o f them, the coincidence of interests, 
mutual assistance, etc

4̂  The content o f family life in students is characterized by a feature o f intellectual development, 
common views. The psychological value of the family, the customs o f folk pedagogy, norms and 
rules is determined by the ability to understand others.

Also, the article tells about the features o f the formation o f such qualities under the influence 
of a special curriculum and the content o f a specially developed curriculum, the content o f 
experimental works.

Туиундуу свздор: уй-булв, уй-булвлук турмуш, жогорку класстар, элдик педагогика, 
улуттук баалуулук, усулдар, эксперимент, окуу программасы, класстан тышкаркы иштер.

Ключевые слова: семья, семейный быт, старшие классы, народная педагогика, нацио
нальные ценности, методы, эксперимент, рабочая программа, внеклассные работы.

Key words.: family, family life, high school, folk pedagogy, national values, methods, experi
ment. fo rk  program extracurricular activities
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Ж аш муундарды  уй-буледогу адеп-ахлактын эреж е-нормалары н сактоого, аларды 
элдик педагоги калы к ернектердун  улгусунде тарбиялоого багытталган иликтео иши буга 
чейинки педагогика илиминдеги изилдеелердун методологиялы к негиздсрине таянуу менен 

/  ж ургузулД у..
Белгилуу окумуш туу-педагог, профессор Н.А. А сипова езунун изилдеолерунде жаш 

муундарда адептик сапаттарды калы птанды руунун том енкудей  факторлорун белуп караган. 
Алар: мЬгафакторлор, м акрофакторлор, мезофакторлор [2]. Ж огорку класстардын 
окуучуларын уй-булелук турм уш ка даярдоодо мезофакторлордун таасири негизги орунда 
турат:1 ■ ,:•( |-•(?,- -- . - .J

. . Ал , эми. окум ущ туу-этнопсдагог А. А лимбеков адептуулук ж енундо “Адамдын 
'адеп 'уулугу^ '.ы ймандуулугу -  бул ж аш оодо тикендуу талаада бутту кандай сактап басса, 
жаш оодо жаман ж орук жасап кою удан ош ондой этият ж ана аяр болуусунан езун эл арасында 
эч ким„ коpopгон. ж ерле да, езунун  жорук-ж осунун бирдей тутуусунан, туура ойлоо, 
ойлотойуйдай суйлер’, суйлегенундей  жаш оосунан керун ет” -  деген таасы н ойду баса 
белгилеген111 1.

Ж огорку класстын окуучулары нда окуу 
татаапдашаг. Окуу материалы н ездештур\А| 
кы зьпуусунун кендиги жана туруктуулу^Т Г а 

/А л ар д ы  саясат, коомдук турмуш  
кызыктырат, Окуу проц есси нге 
ум тулуптт. М угалимдин билим [бе^уу д енгээлинр

иш -аракети м унезу  ж ана мазмуну бою нча 
ж огорку класстарды н окуучуларынын 
ют.

уларды н койгон талабы  артат. Бул

А ! Г  V! г i ИЗВЕСТИЯ КЫРГЫЗ
U ; л  5 А р

f  bu ис.гш ги^и/ьи
,1!;Т
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курактагы эс процесс и образдуу ж ана эрктуу м унезге етот. Эске сактоодо текстин планын 
тузу у. нсгизги ойДу белуп беруу, ездош турулгон окуу материалы н жаны алынган 
маалыматтар менен салы ш ты руу ыкмаларын пайдаланы ш ат. О ш ондуктан, жогорку 
класстардын окуучулары нда уй-булелук турмуш , элдик педагогикалы к нарк-насилдер, уй- 
булелук зар о н ят ,ш  эреж е-нормалары  ж енундегу  туш унуктерду ездеш туруу  менен ага 
ылайык ; ж урум -турум дарды  калы птанды руу учун иш телип чы ккан атайын билим 
программасы практикаланды .

; Атайын ую ш турулган окуу процессинде окуучуларды н акыл иш мердуулугу 
активдешет. О здеш туруучу окуу материалы н ез алды нча иш теп чыгып, ой корутундусун 
чагылдырат. 0 зу н у н  ж ана ж олдош торунун билим денгээлин, окууга болгон мамилелерин 
салыш тырмалуу анализдейт. Кубулуш тардын, окуяларды н ички себебин ачып берууде сын 
пикир пайда болуп калы птанат. М ындай учурда ж ацы билимдерди ездеш турууге болгон 
умтулуусу, кызыгуусу, кучей, ж аны билимдер окуучуларды н келечекке багы т алуусунун 
негизин тузет. О ш ондуктан, биз езубуздун изилдеебузде ж огорку класстарды н окуучуларын 
улуттук баалуулуктар аркы луу уй-булелук турм уш ка даярдоо бою нча аталган 

-  эмпирикалык ж ана теориялы к усулдар;
конегатациялы к ж ана кайра тузуучу усулдар; 
сандык ж ана сапатты к усулдар; 
жекс жана ж алпы  усулдар; 
мазмундуу ж ана ф ормалдуу усулдар: 
суреттее, туш ундуруу, бож омолдоо усулдары; 
изилдеенун ж ы йы нты ктары н иш теп чыгуу ж.б. усулдарды  

■ -  : изилдеенун м аксаты на ы лайы к колдонуу м енен ж алпы  ты янактарды  чы гарууга аракет
жасадык.

; й И зденуучу .эксперименттин ж ы йы нты гы нда белгилуу болгондой, айыл мектептеринин 
жогорку . класс гарынын окуучулары ны н уй-булелук турмуш  ж ен ундегу  билимдерин 
енуктуруу зары лды гы  атайы н окутуу моделин иш теп чы гууга ж ана анын негизинде 
калыптандыруучу таж ры йбалы к иш терди ж ургузууге туртку болду.

[ Калыптандыруу чу эксперим енттин максаты  -  класстан ты ш каркы  сабактарды окутуу 
процессинде жана. тарбиялы к сааттарды отуудо улуттук баалуулуктар аркылуу уй-булелук 
турмуш ка даярдоонун моделин практикада колдонуу' болуп, ал тем ен д егудей  милдеттерди 
кам гьщг: . '"

Ц  У;.[у1тук. б.аадуулуктар аркылуу уй-булелук турмуш ка даярдоонун мазмунун, 
кара'жаттарын жана м егоддорун таалим -тарбия иш ине киргизуу;

2. Экспериментадды к топтогу окуучуларга класстан ты ш каркы  сабактарды  окутууда 
азырклй црограммашл толуктал, кош ум ча бир маданий блоктун негизинде билим берууну 
ую ш гуруу, : т ^

3. : У луттук бдалуулуктарды  енуктуруу менен уй-булелук турмуш ту, уй-булелук 
мамйлёлерди уйронуу ж ана аны б'аалоо багы ты ндагы  тарбиялы к иш -чараларды  ую ш туруу;

4 . Классзан гышкарюл сабактарды окутуу бою нча м угалим дер учун усулдук 
рекдтмендацияларды иштеп чыгуу.

Эксфёрименталдык топтогу окуучулар ж огорудагы  окуу материалы менен бирге уй- 
булелук т’урмзти'гу.уйренууну камты ган кош умча программа аркылуу окуш кан. Ал кош умча 
билим пррграммасы “У й-булелук тарбиянын негиздсри” -  дсп аталып, ж огорку класстардын 
РкуучуларыН уй-булелук турм уш ка даярдоо учун колдонулган.

. О куу курсун ун  м а к с а т ы  -  элдик педагогикалы к баалуулуктарды  енуктуруу', 
оркундртуу :-учун окуучуларды  уй-булелук адеп-ахлак эреж елерин билууге жана элдик каада- 
салт, нарк-насйлдердин улгулорунде коомдо аралаш ып жаш оого, адамдын этникалык

алардын м аданияттуу ж урум-турумдарынездечолукте'рун м аксаттуу паидаланух га \  й р о г у \. 
онуктурух еун калы птанды руу ГЗ.Й.енукгуруусун казшпп'андыруу

Окуу курсунун милдеттёри: Г »
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- “ У|й-булолук тарбияны н негиздери” окуу курсу аркы луу окуучунун элдик 
баалуулуктар систем асы нда этномаданий иш -аракетинин езгечелугун  чагылдыруу;

-О куучуларды н уй-булелук турм уш ка даярды к м амилслеринин калыптануу процессии 
анализдеё, педагогикалык иш -аракеттердин чейросунде калыптануучу жана иш телип чыга 
турган уй-булелук ж аш оодогу адеп-ахлакты к моралдын енугуу мы йзам-ченем дуулуктерун, 
адеп-ахлактык нормаларды н ж ана принциптердин езгечелуктерун  изилдеп уйренуу;

-бкуучуларды элдиккаада-салттарга, нарк-насилдерге оц мамиле кылууга, жалпы 
улуттук баалуулуктарды  сактоого уйретуу ж ана алардын ж оопкерчилигин кучетуу;

-о кууч ун ун  ички интеллектуалды к, эмоционалды к активдуулугун, аналитикалы к жана 
сынчыл ой-ж угуртуусун стимулдоо [3].

Бул програм м а тем ен ку  тем аларды  ез ичине камтыйт: С абакта “У й-буле тунгунугу 
жана анын маанй, м ацы зы ”, “У й-булелук баалуулуктарды н калы птаны ш ы ”, “У й-булелук 
тарбия жана анын стилдери”, “У й-буледегу  уй-буле м учелерунун м илдеттери” , “У й-буле 
жана уй-булелук каада-салттар”, “У й-буледегу  мамилелер ж ана аларды  ж ен ге салуу”, “Уй- 
б ул е  дену . адеп-ахлакты к тарбияны н баш аты ”, “У й-булелук тарбияны н эрежелери жана 
езгечелу$теру”, “ У й-буледегу  кыз баланы н журум-турум адеби”, “У й-буледегу  уул баланын 
журум-турум адеби”, “У й-буледегу  кей гейлер  ж ана анын себептери”, “Ар баш ка 
маданияттагы уй-булелук баалуулуктар” , “Ж аш тарды  мекенчилдикке тарбиялоодо уй- 
булелук каада-салттарды  колдонуу” , “У й-буле баланы н рухий-нравалы к енугуусунун 
баш аты" -  деген гема тар етулду [3].

' Ал эми тарб и ял ы к . сабактар “М ен ж ана менин келечектеги уй-булем дун портрета” , 
“М енин уй-булем дун тары хы ”, “Бекем уй-буле -  бекем К ы ргы зстан” , “У й-буле, коом жана 
мен”, “ У й-булелук каада-салттарды бекем дее зары лды гы ”, “М енин кы ялы мдагы  уй-буле” -  
деген темаларды етуу  аркылуу ж ургузулген.

. Класстан ты ш каркы  сабактарда болсо “М енин уй-булем  -  м енин сепилим ”, “У й-буле 
менин коз караш ым м енен”, “У й-буле суйуунун ж ана ж ы луулуктун булагы”, “Биз 
бактылуубуз -  анткени биз биргебиз!” -  деген темалар етулду [3].

Кош умча билим программасынын тематикалы к мазмуну класстан тыш каркы 
сабактар Ды оку ту у бою нда азьтркы жалпы билим беруу программасы на дал кел1'сн жана 
окуучулардын коом дук-м аданий билимдерин жана билгичтиктерин терендету^те оболго 
тузгон.1 ■ г". " ■ }' • , \г-\

У й-буле м аданияты , уй-булодогу мамилелер ж енундегу  сабакгар окуучулардын оз 
элинин м аданияты на,баалуулукгары на болгон езгече  кызыкчылыгьтн жаратты  [4J.

“ Уй-булолук тарбияны н негизйери” программасы кош умча окуу куралы катары орто 
мсктептердйHMyrajiимдери тарабынан 9-10-11-класстардын окуучуларын класстан тыш каркы 
сабакгарлы окутууда уй-булелук турмуш ка тарбиялоо максаты нда колдонууга сунуш таиат
и ]- . ■: : г . :

Окуу- программасы  орто мектептердин жогорку класстары ны н окуучуларына 
гуманитардык багы ттагы  предметтерди окутууда, тарбиялы к сааттарда, класстан тыш каркы 
саттарДа' колдонулат, М ындан сырткары, жогорку окуу жайынын педагогикалы к багыттагы 
аДйстиктерде окут ан студснттерппин ез алдынча аткарган иш теринде, курстук, текш еруу 
ипггерин жазган учурларда пайдаланса болот. О куупрограммасы  гуманитарды к багыттагы 
предметтерди окутууда отулуучу сабакгарды н темаларын, усулдук керсетм елерлу, ез 
алдынча иш тре у.чун суроолорду, тестгик тапш ы рмаларды  кыргыз адеи-ахлагы ны н улгулору 
менен айкалыш тырууну ез ичине камтыйт.

ОкНу-усулдук колдонмо учурдун талабы на ылайы к окуучулардын элдик 
педагогикалык баалуулуктар аркылуу уй-буледе элдик каада-салт, нарк-насилдердин 
улгулорунде тарбияланы п, езунун уй-булодегу ролун туура аткары п, уй-буле мучолоруне 
туура мамиле ж асап, ж аш ап кетууге даярЛб&то салым кош о алат.

М ектеп окуучулары н уй-булелук--т^р1?у1)'шка тарбиялоо бо!Онча мугалимдердин 
иш мердуулугунун кы екача мазмунуна т ок$оШ г’'кетели.

j Mш ___________________________________
ИЗВЕСТИЯ КЫРГЫЗСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ
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Улуттук каада-салт, урп-адаттарды  ж ана улуттук баалуулуктарды  эсепке алуу менен 
окуучулардын этномаданий журум-турум эрежелерин, уй-булолук ез ара мамилелерин, уй- 
було мучолоруне бол гон кары м-катнаш ы н анализдее, уй-буледегу  окуучунун ордун тактоо 
менен ролун, милдетин туура аткарууга карата гарбиялык иш -чараларды  ую ш туруу, 
окуучулардын уй -буледегу  маданий журум-турум эрежелерин сактоосуна, кыргыз улутунун 
салттык эрежелеринин негизинде иш -аракеттерди ж асоосуна кезем ол жургузуу. Ошондой 
эле, улуттук адеп-ахлакты к эреж елерди, нормаларды сактоого, енуктурууге багытталып 
ую ш турулган атайын иш -чараларга тартуу ж ана ал иш -аракеттердин окуучуларга тийгизген 
таасирйн аныктоо болуп эсептелет.
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